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Ofbeldi — Hvao segja erlendar rannsoknir?

Yfirlit
— Skilgreiningar a fotluou folki og a ofbeldi
— Erlendar rannséknir a ofbeldi gegn fotludu folki
— Hvada hopar fatlads folks eru helst beittir ofbeldi
— Afleidingar ofbeldis
— Adgengi ad studningsurreedum
— Andvaraleysi
— Alpjédastofnanir — fyrirbyggjandi adgeroir
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I
Hvada folk er ,,fatlad folk“?

e Mannréttindasattmali Sb um réttindi fatlads folks
(2006) skilgreinir fatlao folk:

, 11l fatlads folks teljast medal annars peir sem eru med
langvarandi likamlega, andlega eda vitsmunalega skerdingu
eda skerta skynjun og sem veroda fyrir ymis konar hindrunum
sem geta komid i veg fyrir fulla og arangursrika
samfélagspatttoku til jafns vid adra.”

« Fatlad folk er hluti af mannlegum margbreytileika — ekki
afbrigdileg fravik

« Alpjédaheilbrigdisstofnunin (WHO) telur ad 15% folks i
heiminum sé fatlad e
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Hvao er ofbeldi?

* Mismunandi hvernig ofbeldi og misnotkun eru skilgreind

* Helstu tegundir ofbeldis eru:
— Kynferdisofbeldi
— Likamlegt ofbeldi
— Andlegt/ tilfinningalegt ofbeldi
— Fjarhagslegt ofbeldi
— Kerfismisnotkun og stofnanaofbeldi
— Lagaleg pvingun

« Algengt er ad o¢likar tegundir ofbeldis fari saman, t.d. fara tilfinningalegt,

likamlegt og kynferdislegt ofbeldi oft saman
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I
Hvao er ofbeldi?

« Skilgreining EDF (Europen Disability Forum)
(2009) & ofbeldi:

,Ofbeldi felst m.a. i valdbeitingu par sem beitt er likamlegu afli,
lagalegri pvingun, fjarhagslegri pvingun, o6gnandi hegdun,
salreenni pvingun og ad radskast er med folk, blekkingum beitt
og rongum upplysingum par sem skortur a frjalsu og upplystu
sampykki er mikilveegur pattur. Ofbeldi getur falist i
adgerodarleysi jafnt og beinum adgerdum sem skada likamlegt
og andlegt astand manneskjunnar.”
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Hvaod segja erlendar rannsoknir um
ofbeldi gegn fotluou folki?

« Rannsoknir sem beinast ad badum kynjum syna ad fatladar
konur eru mun oftar beittar ofbeldi en fatladir karlar

— Deemi: Bresk rannsokn a kynferdisofbeldi gegn folki med
proskahdmlun syndi ad 61% kvenna og 25% karla sem toku patt i
rannsokninni h6fou verid beitt sliku ofbeldi

* Flestar rannsoknir beinast ad fétludum konum og bornum
« Afar faar rannsoknir sem beinast ad fotludum koérlum

« Allar rannsdknir syna ad mun algengara er ad fatlad folk
(konur, karlar og born) sé beitt ofbeldi en 6fatlad

« Gerendur eru oftast karlar — m.a. fjdlskyldumedlimir og
umonnunaradilar eda adrir starfsmenn pjonustulrreeda
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I
Ofbeldi gegn fotluoum konum (1)

* Flestar rannsoknir beinast ad fotludum konum og bérnum

— Fatladar konur eru allt ad 10 sinnum liklegri til ad vera
beittar likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi af halfu
fiolskyldumedlims eda uménnunaradila en ofatladar
kKonur (Evrépupingid 2013)

— Neestum 80% fatladra kvenna hafa verid beittar

andlegu og likamlegu ofbeldi (Skyrsla Evrépupingsins um
ofbeldi 2006).
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iii
Ofbeldi gegn fotluoum konum (2)

« Ofbeldi gegn fotludum konum varir lengur en ofbeldi
gegn ofdtludum konum

 Rannsoknir fra Evropu, Kanada, USA og Astraliu syna:
— ad meira en helmingur fatladra kvenna hefur oroid
fyrir likamlegu ofbeldi samanborid vid pridjung

Ofatladra kvenna
(Skyrsla SP um ofbeldi gegn konum fra 2006)
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I
Ofbeldi gegn fotluoum konum (3)

« Ofbeldi gegn fotludum konum getur verid asteeda
ofbeldis eda afleiding pess

« Fatladar konur verda fyrir ,,hefédbundnu® ofbeldi:
— likamlegu, andleguttilfinningalegu og kynferdisofbeldi

« AO auki verda fatlaoar konur fyrir ofbeldi sem tengist
skerdingu peirra:
— lyfjum og leeknishjalp er haldi fra peim, peim neitad um hjalparteeki
(s.s. hjolastol eda haekjur), adgengi hindrad ad teekjum til tjaningar

0g samskipta, adstod og umoénnun er hindrud, meodferd er pvingud,
eru valdalausar innan pjonustutirreeda, o0.s.frv.

— pvingadar ofrjosemisadgerdir og fostureydingar
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Til samanburdar: Ofbeldi i nAanum sambdndum og
kynferdisofbeldi gegn 6f6tludum konum (WHO 2013)

« Rannsoknir i Evropu gefa til kynna ad u.p.b. 1 af
hverjum 3 til 5 konum verdi fyrir likamlegu og/eda
kynferdislegu ofbeldi i nAnum sambondum

 WHO telur ad 1 af hverjum 3 konum i heiminum veradi
fyrir likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi

« Mismunandi milli sveeda:
- Minnst i Evropu 25.4%
- Mest i Sudaustur Asiu 37.7%
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Ofbeldi gegn fotluoum bdrnum

« Rannsoknir fra Evropu og Nordour Ameriku telja ad f6tlud
born séu 2 — 3 sinnum liklegri til ad vera beitt
kynferdisofbeldi en 6f6tlud born

« Sumar rannsoknir syna ad meira en helmingur fatladra
barna hafi verio beitt kynferdisofbeldi

« Sumar rannsoknir syna mjog haa tioni meodal heyrnarlausra
barna — baedi drengja og stulkna

« Mikill munur er milli rannsokna — lika vardandi ofbeldi gegn
ofétludum bdrnum
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I
Af hverju er svona mikill munur a niourstodoum
rannsokna a ofbeldi gegn fotluou folki? (1)

« Mismunandi hvernig ofbeldi er skilgreint og hvada
ofbeldi er rannsakad

« Mismunandi hvada hopur er rannsakaour (skerding,
aldur, kyn, o.s.frv)

« Mismunandi hvort rannsoknin snyr almennt ad fotludu
folki eda hdpa innan akvedinna pjonustulrreeda, t.d.
peirra sem leggjast inn & barnaspitala, geddeildir, bua a
stofnun, sambyli eda nota dnnur adgreind Urraeoi
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I
Af hverju er svona mikill munur a niourstodoum
rannsokna a ofbeldi gegn fotluou folki? (2)

« Margar rannsoknir eru smaar i snidum og stadbundnar
— naersamfélag og menning getur pvi haft ahrif

« Mismunandi rannsoknaradferdir gefa mismunandi
niourstoour

« Ppvi fjeer fotludu félki sem patttakendur eru (t.d.
stjornendur pjonustukerfa eda Urraeda) — pvi leegri er
tioni ofbeldis

« pegar fatlad folk sjalft er spurt er tioni ofbeldis haest
« EKki er unnt ad alhaefa ut fra rannsoknum sem fyrir eru
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Ofbeldi gegn fulloronu fotluou folki
(grein i Lancet 2012 — samstarf WHO og freedimanna)

« Yfirlitsgrein — byggir a fjélda rannsékna (mjog strong skilyroi
um hvad var tekid med)

* Nidurstodur (afar varlega aaetladar) syna ao fatlad folk er
1.5 sinnum liklegra ad veroa fyrir ofbeldi en ofatlad folk

— Folk med gedraena erfidleika er i mestri ahaettu a ad vera beitt
ofbeldi — naerri fjorum sinnum liklegra en ofatlad folk (i nanum
sambondum, kynferdisofbeldi og likamlegt ofbeldi)

— Mikill munur var a nidurstéoum olikra rannsokna
— Mikil porf a vondudum rannsdknum — alvarleg got i pekkingu
— WHO telur mikla porf a vidbrégoum og fyrirbyggjandi adgeroum
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Ofbeldi gegn fotluoum bdrnum

(grein i Lancet 2012 — samstarf WHO og freedimanna)

« Yfirlitsgrein — byggir a fjélda rannsokna (strong skilyrdi um
hvad var tekid meod)
* Nidurstodur (afar varlega aaetladar) syna ao fotlud born eru
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3.7 sinnum liklegri ad vera beitt likamlegu ofbeldi en 6f6tlud born
2.9 sinnum liklegra ad vera beitt kynferdisofbeldi en

bdrn med gedraena erfidleika og proskahdtmlun eru 4.6 sinnum
liklegri til ad vera beitt kynferdisofbeldi en 6f6tlud bérn

Mikill munur var a nidurstédum olikra rannsokna

Mikil porf a frekari rannsoknum — got eru i pekkingu

WHO litur & petta sem afar alvarlegt vandamal og kallar eftir
vidbrogoum og fyrirbyggjandi adgeroum



Rannsokn a ofbeldi gegn fotluoum
og ofdtluoum haskdlastudentum

 Rannsdkn a ofbeldi i nanum samb6ndum — stor
tolfreedileg rannsokn fra USA (2013).

— Rannsoknir syna ad baedi haskolastudentar og fatlad folk eru i
aukinni aheettu ad verda fyrir ofbeldi i nanum sambéndum

— Rannsoéknin syndi ad fatladir haskolastudentar voru helmingi
liklegri en ofatladir ad veroda fyrir ofbeldi

— Um 1 af hverjum 5 fotludum haskolastidentum sdgdust hafa
oroio fyrir ofbeldi & sidasta ari

— Ofbeldid hafdi mjog neikveed tilfinningaleg ahrif og sleem ahrif a
gedheilsu fotludu studentanna (og a nam peirra)

— Studentar med sampeettar skerdingar voru liklegri ad verda fyrir
ofbeldi en peir sem voru me6 eina skeréingu

ofbeldisins var alvarlegri fyrir pa en adra :
HASKOLI iISLANDS




I
Hvada hopar fatlads folks eru i mestri ahaettu
ao vera beittir ofbeldi?

— Olikir hopar deila dhaettupéattum s.s. fjarhagslerfidleikum,
félagslegri einangrun, ad vera had adstoda annara, og hafa lagt
sjalfsmat

— Flestar rannsoknir syna ad folk med gedreaena erfidleika og folk
med proskah6tmlun sé i mestri aheettu

— Folk med sampeettar skerdingar er i aukinni aheettu

— Folk sem er i adgreindum pjonustudrreedum/ svaedum (stofnunum,
sambylum, sérskolum, ferdapjonustu, ...) er i sérstakri ahaettu

— Konur eru i meiri aheettu en karlar
— BOrn og ungmenni eru i sérstokum ahaettuhop
— Frekari rannsokna er porf a aheettu olikra hopa
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Adgengi fatladra kvenna ad stuoningsurreedum
A sama tima og fatladar konur eru i margfalt meiri &haettu
aod vera beittar ofbeldi eiga paer mun erfidari adgang aod
upplysingum og studningi til ad fordast ofbeldi og

ofbeldisfull samb&dnd — og studningi til ad takast a vid
afleidingar ofbeldis.

* Helstu asteedur:
— 0Oadgengileg studnings- og pjonustudrraedi, badgengilegt
freedsluefni, skortur a adgengi ad ohefébundnum tjaningarleidum
— stadalmyndir sem alita fatladar konur ekki kynverur, lif peirra litils

virdi, paer ekki ad fullu mannlegar, vidfong gédgerdar og
vorkunnar, o0.s.frv...

— fotludum konum er ekki triad pegar paer segja fra ofbeldi eda
misnotkun, eda ad umdnnunaradilar/starfsmenn pjonustunnar eru
gerendur S
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Afleidingar ofbeldis gegn fotluoum konum

« Ofbeldi veldur likamlegum averkum og tilfinningalegum og
salreenum erfidleikum

« Dami um afleidingar ofbeldis:

HASKOLI iSLANDS

Otti um eigid 6ryggi og 6ryggi barnanna
Vidvarandi tilfinningalegir og gedraenir erfidleikar s.s. lagt sjalfsmat,
skomm, punglyndi, kvidi

Vidvarandi likamlegt heilsuleysi

Reidi, samviskubit, nidurlaeging, hjalparleysi

Einangrun og Orvaenting

Sifellt & verdi, undirgefin, breida yfir vandann, koma med afsakanir
Atvinnumissir

Og margt fleira ...



I
Andvaraleysi og skortur a fyrirbyggjandi
adogeroum vardandi ofbeldi gegn fotluou folki

« bratt fyrir ad allar rannsoknir syni ad ofbeldi medal fatlads folks se
mun meira en medal ofatlads folks pa virdast flestir lita fram hja
bessari stadreynd

« Rannsoknir syna ad ofbeldi gegn fétludu folki — konum, kérlum og
bornum — er yfirleitt ekki kaert og ekki tilkynnt til barnaverndar-
yfirvalda

» Fotludu folki er ekki truad pegar pad segir fra ofbeldinu

« bratt fyrir ad allar rannsoknir syni ad fatlad folk sé i meiri ahaettu
en oOfatlad ad vera beitt ofbeldi skortir verulega & adgerair til ad
fyrirbyggja ofbeldid og veita brotapolum studning

« Ofbeldi er gleepur og mannréttindabrot
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Fyrirbyggjandi adgeroir — nokkur af peim
atrioum sem alpjodastofnanir benda a

— Hafa fatladar konur med i préun og framkvaemd fyrirgyggjandi
adgerda

— Byggja a bestu faanlegu reynslu og pekkingu medal annars a
rannsoknum a peim fyrirbyggjandi urreedum sem gagnast hafa
best

— Samstarf studningsurreeda og samtaka fatlads folk

— Atta sig & ad Urreedi fyrir 6fatladar konur henta ekki endilega
fotludum konum

— Mikilveegt ad rannaska ofbeldi sem tengist skerdingum beint

— Vitundarvakning og fraedsla til peirra sem vinna med fotludu folki
um einkenni ofbeldis og afleidingar ofbeldis
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Nokkrar alpjédaskyrsiur sem byggt er a

« European Disability Forum (2011). 2" Manifesto on the Rights of
Women and Girls with Disabilities in the European Union: A toolkit
for Activists and Policymakers. http://www.edf-
feph.org/Page Generale.asp?DoclD=13855&thebloc=32058

« European Parliament (2013). Discrimination Generated by the
Intersection of Gender and Disability. Brussels: European Union

« United Nations (2013). Report of the Special Rapporteur on
Violence Against women, its Causes and Consequences. Report to
the General Assembly. A/HRC/23/49

« World Health Organization (2011). World Report on Disability.
http://www.who.int/disabilities/world _report/2011/report/en/

« World Health Organization (2013). Responding to intimate partner
violence and sexual violence against women.
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/85240/1/9789241548595 en

g.pdf
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