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borvardur Karl

* Eg starfa 4 Asgardi upplifi virdinginu sem skiptir mali.

« Egbjdi 16 ar 4 herbergjasambyli rddlegg engum ad bua vid
slikt.

e bad eru ennpa til herbergjasambyli pvi parf ad breyta

sem fyrst!

* By nuna a pjonustukjarna.

* bad er mjog gott ad fa spurningar um fatlad folk og geta svarad.

Pad er mjog mikilvaegt ad vio faum sjalf ad taka patt i ollu
sem snyr ad okkur sjalfum
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Porey Rut

Alltaf med puttan a pulsinum vardandi adgengismal
Rémpum upp island er jakveett framtak

Ekki ndgu gott ad komast inn i byggingar

Lendi ennpa i ad komast ekki um innan byggina

Daemi 1: Ad geta ekki setid hja vinum
Daemi 2: Bio Paradis



ina Owen

* Fleiri tekifaeri fyrir ungt folk med proskahomlun eftir
utskrift i framhaldskola

* Meira starfstengt nam
e Of fair fa vinnu hvort sem er med eda an studnings

* Sleem reynsla af yfirménnum, vantar skilning a rettindum
fatlads folks.

* Draumastarfio veeri vinna a leikskola

 Draumurinn reettist eftir diplomanamid vegna tenglsa sem par
myndudust og ég fékk vinnu a fristundaheimili

bad er réttur fatlads folks geta fengid vinnu a almennum vinnumarkadi!
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e Eg heiti Skuli Steinar og er einn af
sendiherrum fatladra a islandi. Eg er med
broskahdmlun og parf a studningi ad halda

félagslega.

* Lidveisla er pjonusta sem ég fae fra minum

heimabeae.

 Vinskapur peirra skiptir miklu mali. bad er

mikilveegt ad heimabaerinn minn bjodi upp a

bessa pjonustu.




Hvad er felagsleg lidveisla?

e Felagsleg lidveisla er personulegur studningur og adstod
sem hjalpar folki ad komst ur félagslegri einangrun og styrkja
folk til ad taka patt i menningu og felagsilifi.




Ur sattmala Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks
[ 12. grein er fjallad um laga-lega stodu fatlads folk

Passa upp a ad fatlad folk hafi sama rétt sam-kvaemt l6gum og adrir.
A0 fatlad folk geti notad réttindi sin’i dag-legu lifi @ pad rétt a ad-stod eftir porfum.
Ad-stodin a ad vera eins og hinn fatladi vill hafa hana og pad a ad fara eftir pvi sem

hann bidur um.

[ 30. grein er fjallad um rétt fatladar til patt-tdku i menningar-lifi, tdm-stundum og
iprottum.
Akvaedi i sattmalanum:

Tryggja parf ad fatlad folk fai pjonustu sem ytir undir sjalfstaedi,heilbrigdi, “‘
féelags-feerni og patt-toku i samfélaginu a 6llum svidum lifsins. ‘V ,



e Notarendaradid 1 malefnum fyrir fatlad folk er samrad sem
er skipud sjo fulltraum hja sveitafelogunum.

e Par er markmidid ad reeda og baeta pjonustu vid fatlad folk
- par sem pau fa ad koma synum hugmyndum a framfeeri.

e Pad er jakveett skref fyrir framtidina og getur beett
felagslega lidveislu enn frekar.
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« A undanférnum arum hef eg barist fyrir
rettinum fatladra folks a Islandi, til deemis
skrifadi eg grein i Frettabladio sem hét:
Haskola fyrir alla.

« [ framhaldi af pvi var stofnad diplémanam
fyrir proskahamlada i Haskola Islands




Sattmali Sameinudu pjédanna
um réettindi fatlads folks,
bad skiptir miklu mali.
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Sjalfsteett |lif meo NPA

Gisli Bjérnsson



Med NPA get ég lifad “Lifinu sem mig langar i”

» Eg hef haft NPA samning i um 10 ar.

« Samningurinn hefur veitt mer otal
teekifeeri.

 Eg 6ska pess ad samfélagid veiti
Ollum peim sem 6ska eftir NPA,
samning sem fyrst.




Eg lifi sjalfstaedu lifi med NPA

Eg by i eigin ibud og er med adstod allan
solarhringinn

Eg starfa @ menntavisindasvidi Haskola
Islands

Eg er i stjérn Ataks, félagi folks med
broskahomlun

Eg er fulltrii Ataks i stjoérn Listar an
landameera

Eg er i Bjéllukér Tonstofu Valgerdar
Eg er i Tjarnarleikhdpnum
Eg ferdast mikid, baedi innanlands og utan

Eg nyt menningar; listsyninga, leikhuss,
tonleika o.s.frv.

Eg raekta vinattu



gja litra gosfloskur,
Wy ekkert mal!
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eggjad stud i karedkif
;




o e | 3 - -~ A
svo gaman ad ferdast
med pessum tveim
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Eg og adstodarkonur minar



Ekkert um okkur an okkar
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